Scuola di
Formazione In

& | bioginnastica®

Diventa
BioOperatore
di Bioginnastica”®

per integrare una metodologia
completa di lavoro sul corpo

per professionisti del movimento,
della salute e del benessere

a cura di Stefania Tronconi

Seguici sui social : :
tlojol studio ginnastica



Scuola di
Formazione In

Il percorso di formazione in
Bioginnastica® Riequilibrio Posturale
Bioenergetico ha lo scopo di creare
operatori che possano applicare la
Metodologia Bioginnastica® Riequilibrio
Posturale Bioenergetico in vari settori
per professionisti del movimento,

della salute e del benessere.

m

Insegna strumenti concreti per:
- valutazione e analisi posturale
- esercizi di riequilibrio posturale
e bioenergetico
- respirazioni miofasciali
- integrazione sensoriale percettiva

Qualifica

Attestazione certificata IRSEF

Figura professionale delloperatore
come educatore al corpo,

nella conoscenza, prevenzione

e mantenimento dello stato di salute
Possibilita Punti ECM

\/ Apprendimento
\/ Pratica
\/ Approfondimento
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Costo

Preiscrizione € 1350,00 + VA
Pagamento entro il 31/7/2026

con caparra minima € 400,00
|scrizione € 1500,00 + IVA

Pagamento dal 1 agosto ad inizio corso
Possibilita di saldo rateizzato (Cofidis)

Vantaggi della preiscrizione
Iscrizione e blocco del posto

al 1’ livello della Scuola di
Formazione

IL libro della Bioginnastica®

Kit 6 palle soft

Accesso agli eventi di presentazione
Giornata di lezione teorica e pratica
con Stefania Tronconi

Cosa comprende l'iscrizione

4 weekend di lezioni

5 lezioni individuali con tutor dedicato
Materiale didattico

Videocorso di lezioni di Bioginnastica”
1 mese di lezioni online gratuito

Scarica

il programma

O completo
della Scuola

di Formazione

In collaborazione con

RSEF

v la formazione:
Istituto di Ricerca e St del personale dlla Scuola
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